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Notice explicative :

Pour passer une ceinture, tu dois  revoir ta leçon et faire les 
entraînements jusqu'à maîtriser correctement la notion. 

Quand tu te sens prêt, tu peux passer le test. Tu obtiens une ceinture à 
chaque fois que tu réussis l'évaluation et tu peux alors passer à la 
suivante.

Si tu échoues, tu reprends ton test et tu le corriges avec de l'aide si 
nécessaire puis tu fais un deuxième travail d'entrainement avant un 
nouveau passage.

Pense bien à noter les dates auxquelles tu réussis tes ceintures.
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École Rives de Saone CM1-CM2-6ème référentiel élève
CEINTURES DE conjugaison

entraînement test

   

CM
1

Ceinture 
blanche 
validée le : 
………...

 C04 -▷  présent du 1er et 2ème groupe  + être, 
avoir, faire, dire pouvoir, partir, prendre, venir, 
voir ,vouloir

 C01 -▷  Comprendre les notions d'actions passée,
présente et future

Ceinture 

jaune
validée le : 
………...

 C08 -▷  futur simple du 1er et 2ème groupe  + 
être, avoir, faire, dire pouvoir, partir, prendre, 
venir, voir ,vouloir

Ceinture 

orange 

validée le : 
………...

  C06 -▷  imparfait du 1er et 2ème groupe  + être, 
avoir, faire, dire pouvoir, partir, prendre, venir, 
voir ,vouloir

entraînement

 
CM
2

Ceinture 

rose
validée le : ………...

 C04 -▷  Présent du troisième groupe, cas 
particuliers du 1er groupe + 

 C13 -▷  Impératif  présent

Ceinture 

verte

validée le : 
………...

 C09 -▷  Passé composé  (1er et 2eme 
groupe, accords simples) 

Ceinture bleue

validée le : 
………...

 C12 -▷  Passé simple  
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entraînement

6èm

e 

Ceinture 

violette 

validée le : 
………...

 C16 -▷  Conditionnel (et révision de l'imparfait
et du futur  ) 

Ceinture 

marron

validée le : 
………...

 C11 -▷  Plus que parfait 

 C15 -▷  futur antérieur  (révision du futur 
simple)

Ceinture 

noire :

validée le : 
………...

 C-expert -▷  Passé composé, plus que parfait 
et futur antérieur, tous groupes (participes 
passés en -is, -it etc)
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École Rives de Saone CM1-CM2-6ème référentiel élève

CEINTURES DE GRAMMAIRE

entraînement test

   
   

   
   

   
CM

1 
+ 

ré
vi

si
on

s 
CE

2

Ceinture 
blanche
validée le 
……………..

G2-Retrouver le verbe conjugué 
dans une phrase simple

G2-Reconnaître le sujet dans une 
phrase

G1-Repérer point et majuscule 
pour identifier une phrase

Ceinture Jaune
validée le 
……………..

G4-Transformer une phrase simple 
affirmative en phrase négative ou 
interrogative, ou inversement.

G2-Savoir reconnaître et trouver 
l'infinitif d'un verbe

G10-Reconnaître les pronoms 
personnels (forme sujet)

Ceinture orange
validée le 
……………..

G8-Reconnaître le nom (propre/commun)

G9-Reconnaître  les articles

G9-Reconnaître  les déterminants
possessifs

Ceinture rose
validée le 
……………..

G11-Reconnaître les adjectifs 
qualificatifs.

G12-Approche de l’adverbe : 

G14-Reconnaitre le complément 
du nom
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entraînement test

                                  
C
M
2

Ceinture 
verte
validée le 
……………..

G2-Identifier  les verbes 
conjugués dans des phrases 
complexes, donner leur infinitif

G15-Distinguer les COD

G15-Distinguer les COI

G15-Distinguer le complément 
d’objet second

G10-Reconnaître les pronoms 
personnels (sauf en, y)

Ceinture 
bleue
validée le 
……………..

G8-Les expansions du nom : 
reconnaître l'adjectif, le 
complément du nom et la 
proposition relative

G18-manipulation de la proposition
relative 

G10-Reconnaître les pronoms 
relatifs (qui, que, dont, où les 
négations.

Ceinture 
violette
validée le 
……………..

G16-Reconnaître les compléments 
circonstanciels de lieu, temps et 
manière 

G12-Reconnaître les adverbes de 
temps, de lieu, de manière

G9-Reconnaître les déterminants 
démonstratifs et interrogatifs

G4-Reconnaître et utiliser les 
quatre types de phrases
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entraîneme
nt

test

 

     
6èm

e

Ceinture 
marron
validée le 
……………..

G4-Construire correctement des
phrases exclamatives,

interrogatives, impératives...

G6-Distinguer phrase simple et
complexe

G13-Reconnaître les mots de liaison
conjonctions de coordination, 

G17-reconnaître l’attribut du sujet,
Reconnaître les compléments 
d'objet et compléments 
circonstanciels (révisions)

Ceinture 
noire
validée le 
……………..

G9-Distinguer article défini et 
article indéfini la forme élidée et 
les formes contractées de l’article 
défini.

G11-Reconnaître et utiliser les 
degrés de l’adjectif et de l’adverbe
(comparatif, superlatif).

G10-Reconnaître les pronoms 
possessifs, démonstratifs, les 
pronoms interrogatifs, 

G13-Reconnaître les prépositions 
(lieu, temps).
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École Rives de Saone CM1-CM2-6ème référentiel élève

CEINTURES d'orthographe

entraînement test

CM
1Ceinture 

blanche 
 
validée le 
……………..

O1 -  ▷ Les accents

O2 -  ▷  Les sons [s] / [ʒ]

O3 -  ▷ Les sons [j] [k] / [g] 

O4 -  ▷ m devant m, b et p

Ceinture jaune

validée le 
……………..

 O5 -▷  A / à, On / ont 

 O6 - ▷ son / sont, et/ est

 O7 -▷ les marques du féminin du 
nom

 O10 -▷ Les consonnes finales 
muettes

Ceinture 
orange

validée le 
……………..

 O11 - ▷ Le pluriel des noms se 
terminant par s, x, z, al et ou

 O12 - ▷ Les accords : le féminin et 
pluriel des adjectifs qualificatifs

 O13-▷ Les accords : sujet / verbe
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entraînement test

                                  
CM
2

Ceinture 
verte
validée le 
…………….

 O11 - ▷ Le pluriel des noms 
(révisions)+ Le pluriel des noms se 
terminant par eu, eau, au et ail

 O15- ▷ Ses / ces et s’est / c’est

 O16 - ▷ Ce / se et c' / s'

CEINTURE 
bleue

validée le 
……………..

O13  ▷ Les accords : sujet / verbe 
(sujet inversé et temps omposé)

 O14 - ▷ Les accords : le participe 
passé avec l'auxiliaire être/avoir

 O25 ▷ les terminaisons des verbes en
é(es) /er / ez

 O17 - ▷ La / l'a /l'as / là

CEINTURE 
violette

validée le 
……………..

 O19 -▷ ou et où

 O18 - ▷ mes et mais

 O20 - ▷ on et on n'

 O9 ▷ Les noms féminins en -ail , -eil
, -euil, -ouil

entraînement test

 

  
6èm

e

Ceinture 
marron

validée le 
……………..

O26 ▷ le début des mots commençant
par  ap-, ac-, af-, ef- et of-

 O22 ▷ quel(s) / quelle(s) / qu'elle(s)

 O13 ▷ Accord avec sujet séparé, 
plusieurs sujets un verbe ou un verbe 
plusieurs sujets

Ceinture 
noire
validée le 
……………..

 O8▷  Les noms féminins en -té ou 
-tié

 O23▷   sans et s'en

 O24▷   leur / leurs

 O21▷  d'on, dont et donc
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École Rives de Saone CM1-CM2-6ème référentiel élève
CEINTURES DE lecture-littérature

test

CE
2

 C
M1

Ceinture 
blanche
validée le 
……………

Décoder, avec ou sans aide

M’arrêter régulièrement pendant ma lecture et vérifier 
ma compréhension

Raconter l’histoire dans les grandes lignes

Lire un texte de quelques lignes au maître ou à la 
maîtresse

Lire seul, sans distraction, pendant au moins 5 minutes.

Lire 2 albums illustrés (type Geoffroy de Pennart, Max 
et Lili…)  

Ceinture 
Jaune
validée le 
……………

Décoder sans aide

Identifier les idées essentielles du texte

Comprendre ce qu’on lit et le justifier

Lire volontairement un texte d'une dizaine de lignes à 
haute voix

Choisir seul des livres dans la BCD

Reconnaître et nommer 2 genres littéraires en donnant 
des exemples

Ceinture 
orange
validée le 
……………

Lire 2 romans de 30 pages, type J’aime Lire, Je lis des 
histoires vraies, 

Identifier et mémoriser des informations explicites 
importantes 

Comprendre ce qu’on lit et le justifier 

Lire un texte d'une dizaine de lignes à haute voix avec 
quelques hésitations.

Lire seul, sans distraction, pendant au moins 10 minutes.

Reconnaître et nommer 5 genres littéraires en donnant 
des exemples.
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Ceinture 
rose
validée le 
……………..

Lire des romans de 80 pages environ, Anatole Bristol, 
Petit Féroce, Kamo…

Connaître et utiliser au moins 2 stratégies de 
compréhension.

Établir des liens entre les informations du texte.

Lire un texte d'une dizaine de lignes à haute voix sans 
hésitations

Choisir seul des livres à son niveau

Rédiger une recommandation en lecture à un camarade

test

                                  
C
M
2

Ceinture 
verte
validée le 
…………

Lire des romans d’environ 100 pages, Enquête au 
collège, gros Cabane magique 

Justifier son interprétation et ses réponses en s’appuyant
sur le texte et ses connaissances.

Repérer et mettre en relation des liens logiques et 
chronologiques.

Lire un texte d'une dizaine de lignes à haute voix sans
hésitations et en respectant la ponctuation et les groupes 
syntaxiques.

Lire seul, sans distraction, pendant au moins 20 minutes.

Rédiger une recommandation en lecture à la classe et la lire.

Ceinture 
bleue
validée le 
……………..

Lire des romans d’environ 150 pages, le Faucon 
déniché... 

Connaître et utiliser au moins 5 stratégies de
compréhension

Raconter l’histoire de façon détaillée et précise

Lire un texte d'une dizaine de lignes à haute voix en
articulant et parlant assez fort.

Identifier ses difficultés et les expliciter

Faire un exposé sur son auteur préféré et le présenter 

Ceinture 
violette
validée le 
……………..

Lire des romans d’environ 200 pages (Charlie et la 
chocolaterie, Les orangers de Versailles, ...) 

Trouver des indices laissés par l’auteur dans le texte

Mettre en relation le texte avec ses propres connaissances.

Lire sans hésitation et avec expressivité un texte d’une
dizaine de lignes.

Mettre en œuvre des stratégies pour résoudre ses difficultés

Réaliser une capsule vidéo sur un livre
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test

6èm
e                                        

Ceinture 
marron
validée le 
……………..

Lire des«gros livres» de séries contemporaines, 
type Harry Potter, Narnia, Guerre des clans… 

Mettre en œuvre une démarche de
compréhension : utiliser et combiner différentes 
stratégies.

Formuler des hypothèses

Lire sans hésitation et avec expressivité un texte 
théâtral

Lire seul, sans distraction, pendant 30 minutes.

Présenter son genre littéraire préféré à la classe.

Ceinture 
noire
validée le 
……………..

Lire des grands classiques de la littérature de 
jeunesse, Jules Vernes, Pagnol, Kipling..

Trouver des indices laissés par l’auteur dans le 
texte et inférer. 

 Jouer une courte scène de théâtre

Analyser les choix de l'artiste et justifier son point 
de vue 

Assister ceux qui ont besoin d’aide pendant 
l’atelier de lecture.

Diriger un club de lecture.
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École Rives de Saone CE2-CM1-CM2 référentiel élève

CEINTURES De calcul posé

entraînement test

CE
1

Ceinture blanche Cal1 - ▷ Additions de nombres à 2 ou
3 chiffres

Ceinture jaune Cal2 - ▷ Soustractions simples sans 
retenues nombres à 2 ou 3 chiffres

Ceinture orange Cal3 - ▷ Soustractions avec et sans 
retenues nombres à 2 ou 3 chiffres

Ceinture rose Cal4 - ▷ Multiplication par un 
nombre à un chiffre

Ceinture verte

validée le 
……………..

Cal5 - ▷ Additions avec plusieurs 
nombres à au moins trois chiffres

CE
2

Cal6 - ▷ Soustractions avec des 
nombres à au moins trois chiffres

Ceinture bleue

validée le 
……………..

Cal7- ▷ Multiplications avec un 
multiplicateur à deux chiffres

Cal8 - ▷ Division avec un chiffre au 
diviseur

Ceinture violette 

validée le 
……………..

Cal9 - ▷ Addition avec des nombres 
à virgule

CM
1-

CM
2-

6èm
e

Cal10 - ▷ Soustraction avec des 
nombres à virgule

Cal11 - ▷ Multiplication avec des 
nombres à virgule

Ceinture 
marron

Cal12 - ▷ Division avec plusieurs 
chiffres au diviseur

Cal13 - ▷ Multiplier et diviser par 10,
100, 1000

Ceinture noire :

validée le 
……………..

Cal14 - ▷ Calculer une division avec 
un quotient décimal

Cal15-▷ Calculer le complément d'un
nombre décimal

Cal16-Calculer un pourcentage▷

Calexpert -▷ Les quatres opérations 
avec des nombres décimaux
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École Rives de Saone CE2-CM1-CM2 référentiel élève
CEINTURES De calcul réfléchi

entraînement test

CE
1Ce

in
tu

re
 j

au
n

e

Je connais toutes les tables d'addition

Je connais les tables de soustraction jusqu'à 10

Je connais toutes les tables de soustraction

Je connais le complément à 5 de tous les chiffres

Je connais la différence par rapport à 5 de tous les 
chiffres

Je connais le complément à 10 de tous les chiffres

Je sais multiplier un nombre par 10

Ce
in

tu
re

 o
ra

n
ge

Je sais multiplier un nombre par 10, 100 ou 1 000

Je sais additionner deux multiples de 10

Je sais soustraire deux multiples de 10

Je sais ajouter 10 à un nombre

Je sais soustraire 10 à un nombre

Je sais ajouter 100 à un nombre

Je sais soustraire 100 à un nombre

Ce
in

tu
re

 v
er

te

Je connais toutes les tables de multiplication

CE
2

Je sais ajouter 9 à un nombre

Je sais soustraire 9 à un nombre

Je sais ajouter 11 à un nombre

je sais soustraire 11 à un nombre

Je calcule rapidement le double d'un nombre 

Je sais multiplier un nombre par 20

Ce
in

tu
re

 b
le

ue

Je sais ajouter 50 à un nombre

Je sais soustraire 50 à à un nombre

Je sais ajouter 99 à un nombre

Je sais soustraire 99 à un nombre

Je sais ajouter 101 à un nombre

Je sais soustraire 101 à un nombre

Je sais multiplier par 4 (quadruple d'un nombre <99)
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Ce
in

tu
re

 v
io

le
tt

e 
Je sais multiplier par 5

CM
1-

CM
2-

6è
m

e

Je connais toutes les tables de division

Je connais les critères de divisibilité par 5

Je sais diviser par 10 un  multiple de 10

Je sais calculer la moitié des nombres pairs

Je connais les critères de divisibilité par 3

Je sais calculer mentalement des divisions avec reste

Ce
in

tu
re

 m
ar

ro
n Je sais calculer le complément à 100 d'un nombre

Je sais multiplier par 11

Je sais encadrer un nombre décimal par deux entiers

Je sais ajouter un nombre décimal à un nombre entier

Je sais soustraire un nombre décimal à un nombre entier

Je sais multiplier un nombre décimal par 10, 100 ou 1 000

Je sais calculer la moitié des nombres pairs ou impairs

Ce
in

tu
re

 n
oi

re
 :

Je sais calculer le complément à l'unité supérieur 
d'un Nombre à une décimale

Je sais calculer le complément à l'unité supérieur 
d'un  Nombre à deux décimales

Je sais diviser un nombre décimal par 10, 100 ou 1 000

Je sais multiplier par 50

Je sais multiplier par 25

Je sais multiplier par 75

Je sais diviser par 4 ( quart d'un nombre < 100)
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École Rives de Saone CE2-CM1-CM2 référentiel élève

CEINTURES De numération
entraînement test

CM
1

Ceinture
blanche
validée le

……………..

 NUM3▷  - Différence entre nombre 
et chiffres

 NUM1▷  - Lire et écrire les 
nombres entiers <100 en chiffres et 
en lettres

 NUM2 ▷ - Décomposer, 
comparer,ranger, encadrer, intercaler 
les nombres entiers <100

Représenter et dénombrer des 
collections <100

Ceinture jaune
validée le

……………..

 NUM1▷  - Lire et écrire les 
nombres entiers   
<1 000 en chiffres et en lettres

 NUM2 ▷ - Décomposer, 
comparer,ranger, encadrer, intercaler 
les nombres entiers <1 000

Ceinture
orange
validée le

……………..

NUM1 : Lire et écrire les nombres 
entiers  <1 000 000

 ▷ NUM2 - Décomposer, 
comparer,ranger, encadrer, intercaler 
les nombres entiers <1 000 000

Ceinture rose

validée le
……………..

NUM1 Ecrire et nommer les 
nombres entiers jusqu'au milliard

 ▷ NUM2 -  Comparer, ranger et 
encadrer ces nombres

Ceinture verte

validée le
……………..

 NUM3▷  -Déterminer la valeur des 
chiffres composant un nombre 

 NUM4 ▷ - Décomposer un nombre 
et retrouver un nombre décomposé

 NUM5▷  - Reconnaître les multiples
de nombres d'usage courant

Ceinture bleue

validée le
……………..

 NUM6 ▷ -Nommer les fractions 
simples et décimales en utilisant le 
vocabulaire : demi, tiers, quart, 
dixième, centième.

 NUM7▷  - Utiliser  les fractions 
dans des cas de partage ou de codage 
de mesures de grandeurs.
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Ceinture violette 

validée le
……………..

 NUM8 ▷ -Encadrer une fraction 
simple par deux entiers consécutifs.

CM
2-

6è
m

e

 NUM9▷  - Écrire une fraction sous 
forme de somme d’un entier et d’une 
fraction inférieure à 1

 NUM10 ▷ - Ajouter deux fractions 
décimales ou deux fractions simples 

Ceinture 
marron

validée le
……………..

 NUM11▷  -Connaître la valeur de 
chacun des chiffres de la partie 
décimale

  NUM12▷  - Savoir repérer les 
nombres décimaux, les placer sur une
droite graduée. 

Ceinture noire :

validée le
……………..

 NUM13▷  - Savoir comparer et 
ranger les nombres décimaux

 NUM14▷  -Savoir encadrer des 
nombres décimaux par deux nombres
entiers consécutifs. 

 NUM15▷  -Savoir passer d’une 
écriture fractionnaire à une écriture à 
virgule et réciproquement. 

 NUM16▷  - donner une valeur 
approchée d'un nombre décimal
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