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Dire la comptine numérique 

 

➢ Niveaux 1 ou 2 

Petit oiseau qui vient de la mer 

Petit oiseau qui vient de la mer,  

Combien de plumes peux-tu porter ? 

Un enfant ou l’enseignant propose un nombre entre 2 et 5 (niveau 1) ou 

jusqu’à 6-7 (niveau 2), par exemple :  

« 4 » → 1 – 2 – 3 - 4 ! 

➢ Niveau 2 

Violette, violette 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

Violette, violette 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

Violette à bicyclette 

➢ Niveau 3 

Marcher … à genoux 

1, 2, 3, je sais marcher 

4, 5, 6, sur le plancher 

7, 8, 9, puis tout-à-coup 

Je me mets à genoux ! 

1, 2, 3, je sais ramper 

4, 5, 6, sur le plancher 

7, 8, 9, puis tout-à-coup 

Je me remets debout !  



 
 

Pôle maternelle 71 site mat71 ien.ma71@ac-dijon.fr 

 

Dire la comptine numérique à rebours 

➢ Niveaux 1 et 2 

Au fond des bois 

1, 2, 3 tout au fond des bois 

3, 2, 1 un petit chemin 

1, 2, 3 vous mène tout droit 

3, 2, 1 chez le roi des nains 

1, 2, 3 vous trouverez là 

3, 2, 1 près d’un vieux sapin 

1, 2, 3 une maison en bois 

3, 2, 1 cachée dans le thym 

➢ Niveau 3 

Jeux de doigts  

Sur ma main je compte bien, 

 1, 2, 3, 4, 5,  

Mais mes doigts font les malins, 

 5, 4, 3, 2, 1. 

 Voici un autre exercice,  

6, 7, 8, 9, 10, 

 Mais mes doigts feront un caprice,  

10, 9, 8, 7, 6. 
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Dénombrer 

 

➢ Niveau 1 

 

Deux mains, deux pieds 

Une main, (montrer une main) 

Deux mains (montrer les deux mains) 

Frappe des mains ! 

 

Un pied, (montrer un pied) 

Deux pieds (montrer les pieds) 

Tape des pieds ! 

 

1 petit pouce qui bouge 

 1 petit pouce qui bouge  

Et ça suffit pour m'amuser 

 2 petits pouces qui bougent 

 Et ça suffit pour m'amuser 

Idem avec les autres parties du corps mobiles qui vont par 2 

 

Les bosses 

Une bosse, c’est le dromadaire 

Deux bosses, c’est le chameau 

Trois bosses, c’est mon petit frère qui tombe de l’escabeau ! 
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➢ niveau 2 

Quatre 

4 pieds pour la chaise 

4 pieds pour la table 

4 pieds pour le lit 

2 pieds pour Didier 

 

➢ niveau 3 

Les œufs 

1, 2 : j’ai pondu 2 œufs 

Dit la poule bleue 

1, 2, 3 : j’en ai pondu 3 

Répond l’oie 

5, 6, 7 : j’en ai pondu 7 

Répond la poulette 

8 et 9  

Qu’il est beau mon œuf ! 
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Itérer l’unité  

➢ niveau 1 

 

Trois bâtons 

En voici un 

En voici deux 

En voici trois 

 

Moustiques 

3 petits moustiques m'ont piqué 

1 sur le front 

1 sur le nez 

Et 1 autre au bout du pied 

3 petits boutons ont poussé 

1 sur le front 

1 sur le nez 

et encore 1 au bout du pied 

Me voilà tout défiguré, c'est l'été... 

 

➢ niveau 2 

 

Chut, chut, chut ! 

Un doigt sur la bouche : chut, chut, chut ! 

Deux doigts sur la bouche : chut, chut, chut ! 

Trois doigts sur la bouche : chut, chut, chut ! 

Quatre doigts sur la bouche : chut, chut, chut ! 
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La main sur la bouche : chut, chut, chut ! 

 

Les lapins copains 

Un petit lapin sur le chemin rencontre un autre petit lapin 

Deux petits lapins sont devenus copains. 

Deux petits lapins sur le chemin rencontrent un autre petit lapin 

Trois petits lapins sont devenus copains. 

Trois petits lapins sur le chemin rencontrent un autre petit lapin 

Quatre petits lapins sont devenus copains. 

Quatre petits lapins sur le chemin rencontrent un autre petit lapin 

J’ai cinq doigts sur ma main pour compter les petits lapins. 

 

➢ niveau 3 

Les 5 frères 

Ils étaient 5 dans un grand lit 

Et le petit pousse ses frères, pousse ses frères, 

Ils étaient 5 dans un grand lit 

Et le pouce est tombé par terre 

 

Ils étaient 4 dans un grand lit 

Et le petit pousse ses frères, pousse ses frères, 

Ils étaient 4 dans un grand lit 

Et l’index est tombé par terre 

 

Ils étaient 3 dans un grand lit 

Et le petit pousse ses frères, pousse ses frères, 



 
 

Pôle maternelle 71 site mat71 ien.ma71@ac-dijon.fr 

Ils étaient 3 dans un grand lit 

Et le majeur est tombé par terre 

 

Ils étaient 2 dans un grand lit 

Et le petit pousse ses frères, pousse ses frères, 

Ils étaient 2 dans un grand lit 

Et l’annulaire est tombé par terre 

Et que se dit le tout petit ? 

-Ah ! Comme je suis bien, tout seul, dans un grand lit ! 
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Décomposer-recomposer  

 

➢ niveau 1 

La sorcière 

La sorcière porte trois corbeaux. 

Un est posé sur son chapeau, 

Un autre est perché sur son dos, 

Et le dernier est bien au chaud 

Dans la poche de son manteau. 

 

Les poissons 

Un poisson rouge, 

Un poisson bleu, 

Un poisson vert. 

Trois poissons au bord de la mer. 

Ils ne vont pas se baigner 

Parce qu’ils ne savent pas nager. 

 

Les chats 

Deux chats sur la table, 

Un dans mon cartable, 

J’ai trois chats insupportables. 
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➢ Niveau 2 

Deux chats dans les bambous 

Deux chats dans les bambous 

Et deux chats dans les choux, 

Il y a quatre chats chez nous. 

 

Voici ma main 

Voici ma main 

Elle a cinq doigts 

En voici deux 

En voilà trois 

Voici ma main 

Elle a cinq doigts 

En voici quatre 

Et un tout droit 

 

Les chaussons 

Trois chaussons bleus et trois chaussons verts 

C’est bien pour passer l’hiver. 

La fourmi est ravie, 

Ses six pieds sont à l’abri. 
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➢ niveau 3 

Tricoti - tricota 

Tricoti-tricota, 

Pour faire un gant, combien faut-il de doigts ? 

1 doigt ? 

Ca ne va pas, les 4 autres auront trop froid ! 

2 doigts ? 

Ce n’est pas assez, les 3 autres seront gelés ! 

3 doigts ? 

Ce n’est pas suffisant, 2 mécontents claqueront des dents ! 

4 doigts ? 

Il en manque encore 1 qui s’enrhume dans son coin ! 

5 doigts ? 

C’est joliment compté pour une main emmitouflée ! 

Mon autre main grelotte, donne-moi ta menotte, 

On va recommencer … 

Tricoti-tricota, lève les doigts et amuse-toi ! 

 

Les petits doigts 

Cinq petits doigts ont pataugé dans la peinture. 

Cinq petits doigts ont dégusté la confiture. 

Dix petits doigts ont dessiné sur un beau mur. 
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Les six petits ballons 

Six jolis petits ballons avaient le ventre si rond 

Que l’un fit « ploc ! » et l’autre fit « bang ! » 

quatre jolis petits ballons avaient le ventre si rond 

Que l’un fit « ploc ! » et l’autre fit « bang ! » 

deux jolis petits ballons avaient le ventre si rond 

Que l’un fit « ploc ! » et l’autre fit « bang ! » 

 

Dire la comptine en utilisant les doigts des 2 mains : 3 doigts dans chaque 

main. Puis chercher ensemble d’autres configurations pour faire six au 

départ (5 d’une main et 1 de l’autre, 2 d’une main de 4 de l’autre ….) 
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Comparer  

 

➢ niveau 1 

Deux bons pieds 

Deux pieds, dans deux chaussettes, 

Deux lacets, sur deux baskets, 

Deux pieds pour marcher, pour danser et faire la fête 

Deux pieds fatigués vont se cacher sous la couette 

 

➢ niveau 2 

Mère-Mouton  

Madame mouton tricote 

Des manteaux pour ses enfants 

6 manteaux, 6 paires de bottes 

pour ses 6 petits enfants. 

-Cette année, la laine est chère, 

Dit Mère-Mouton en bêlant, 

6 cache-nez, 6 pull-overs, 

ça coûte beaucoup d’argent 

et s’il fait froid cet hiver 

je tricoterai, mes enfants, 

la laine de votre père 

et celle de l’oncle Fernand. 


