Inspection académique de Sadne et Loire
EPS et sorties scolaires

Réglementation et indications pédagogiques pour le département

ACTIVITES DE NATATION

1 - Spécificité de I'activité

1.1 Apprentissages attendus
e Savoir nager et motricité spécifique
¢ Respect des consignes de sécurité et d’hygiene
e Connaissance et utilisation du matériel d'aide a la flottaison

1.2 Risques particuliers
e Hypothermie
e Anxiété ou appréhension
e Perturbation d’équilibre et de respiration
e Traumatismes dus a des chutes
e Noyade

2 - Encadrement

2.1 Peuvent encadrer cette activité

e Des personnes qualifiées, agréées au titre de leur statut (agents de I'état en service,
personnels territoriaux titulaires) ou de leurs diplomes (Brevetés d'Etat de la spécialité).
L'agrément est délivré par I'Inspecteur d'Académie apres vérification du dipléme.

e Des personnes bénévoles, agréées en complément des personnes ci-dessus, dans les
conditions d’'organisation définies a la rubrique 2.4 "Organisation de I'encadrement pour un
taux de surveillance par bassin défini par le POSS". L'agrément est délivré par I'Inspecteur
d'Académie aprés une formation organisée par I'équipe départementale EPS.

2.2 Taux d'encadrement

e Pour une classe élémentaire: I'enseignant et une personne agréée qualifiée.

e Pour une classe maternelle: I'enseignant et deux personnes agréées qualifiées.

e Pour une classe comprenant des éléves de maternelle : méme taux d’encadrement que pour
une classe maternelle. Si I'effectif total de la classe est inférieur ou égal a 20 éleves : méme
taux d’encadrement que pour une classe élémentaire.

o Pour une classe dont I'effectif est égal ou inférieur a 12 éléves : I'enseignant seul.

2.3 Organisation des circulations et de la séparation matérielle des espaces

« Compte tenu des exigences de sécurité des éléves et des impératifs de I'enseignement, on veillera a éviter
les séances organisées dans un bassin ouvert en méme temps au public. Dans le cas contraire, I'enseignant
et le gestionnaire de I'établissement de bains s'attacheront a mettre en place une organisation des circulations
et une séparation matérielle des espaces d’évolution propres a garantir la qualité des interventions et la
sécurité des pratiquants.

Il convient également d’éviter la présence dans le méme bassin d’éléves de lycée et d’éleves du cycle 1 de
I'école primaire.»

e Des vestiaires seront spécifiguement réservés aux écoles primaires et les éleves ne
fréquenteront pas les toilettes en méme temps que le public ou les classes de college ou de
lycée.

e Les zones de circulation et d'accées au bassin seront clairement séparées et balisées.

e Les espaces d'évolution aquatique seront matériellement délimités et séparés par un
intervalle neutralisé.
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2.4 Organisation de I'encadrement pour un taux de surveillance d’'une personne qualifiée* par
bassin tel que défini dans le POSS.

Le nombre maximum pour cette configuration est de 3 classes.

La personne de surveillance, exclusivement affectée a cette tache, n'est pas comptée dans le taux
d’encadrement.

Dans les dispositifs qui comprennent une classe maternelle, 'ATSEM, autorisée par la municipalité qui
I'emploie, peut étre associée a I'encadrement de la séance pour la vie scolaire : transport, vestiaire,
accompagnement aux toilettes et douche.

Dans le cas des classes élémentaires, une personne bénévole peut étre autorisée par le directeur afin
de compléter le dispositif pour la vie scolaire (transport, vestiaire, accompagnement aux toilettes et
douche).

Bénévoles agréés

Dans les cas exceptionnels ou les exigences d’encadrement limitées a des personnes qualifiées
empéchent une classe d'aller a la piscine ou empéchent le dispositif d'intégrer une classe maternelle,
on pourra compléter I'équipe d’encadrement, quand cela sera réalisable, par une personne bénévole
agréée selon la procédure départementale (agrément de type 2 en Sabne et Loire).

Aucun dispositif d’encadrement ne pourra intégrer plus d’une personne bénévole agréée de type 2 par
classe.

Dans la mesure du possible le bénévole agréé sollicité restera le méme pour toutes les séances du
module.

* Dipléme d’Etat de Maitre Nageur Sauveteur, Brevet d’Etat d’Educateur Sportif des Activités de la Natation
ou par un personnel territorial des APS, qui, dans le cadre de son statut, est qualifié pour surveiller les
établissements de bains.
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