L’EQUILIBRE : Niveau 2

Petite Profondeur

	LE REMORQUEUR

DISPOSITIF : 

Des équipes de 2 s’affrontent sur une distance définie.

Un enfant tire un autre enfant par les pieds. Le remorqué peut disposer d’un flotteur.

Le premier duo arrivé a gagné. 

Variantes : position du remorqué et points de contacts entre enfants.


	LE GRAND PONT DÉMÉNAGEUR

DISPOSITIF : 

Deux équipes sont face à face, chacune le long d’un bord.

Les enfants déménagent des objets d’un camp à l’autre. Ils passent au dessus ou au dessous d’un pont de tapis situé au centre.

L’équipe ayant le moins d’objets à la fin du jeu a gagné.

Sécurité : Prévoir un sens aller et un sens retour (éviter les collisions).


Grande Profondeur

	LES TORPILLES

DISPOSITIF : 

Plusieurs torpilles s’affrontent.

Chaque enfant (la torpille) se propulse par une poussée des jambes sur le bord. Il doit parcourir la plus grande distance possible sans faire de mouvement.

Des plots sur le bord, permettent de mesurer la performance.


	Les garçons de café 
DISPOSITIF :

Des enfants doivent apporter des objets posés sur la planche, ou le tapis (plus facile) qu'ils utilisent pour se déplacer jusqu'à la zone d'arrivée.
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